AMBULANTE OPERATIONEN

Liebe Eltern!

Ihr Kind wird ambulant operiert. Was ist zu beachten?

1.

10.

11.

12.

13.

6 Stunden vor dem geplanten Eingriff nichts essen oder trinken, nicht die Zahne
putzen, auch keinen Kaugummi oder Bonbon gestatten.

Nichts in den Mund nehmen (au3er Nuckel).

Tee, Schlafanzug, Hausschuhe, Bettlaken, Bettbezug und Kopfkissenbezug fur ein
Erwachsenenbett mit bringen. Bei Babys auch Windeln. Fir den Weg nach Hause
empfiehlt sich eine Plastiktute, falls es zum Erbrechen kommt.

Am Vorabend oder am Morgen der OP ein Reinigungsbad.

Am Tag der OP darf das Kind nicht unbeaufsichtigt bleiben.

Eine eventuelle Bettruhe von X Tagen sollte eingehalten werden. Zur Toilette darf
das Kind aufstehen.

Wegen der noch mdéglichen Ubelkeit ernahren Sie das Kind fliissig bis breiig bzw.
mit leichter Kost.

Kontrollieren Sie die Kérpertemperatur 3 mal taglich.

Sollten Probleme aulRerhalb der Praxiszeiten auftreten, kbnnen Sie
= DM Mahmoud unter Funktel. 0171/ 74 37 163 oder

= DM Matschke unter Funktel. 0170/ 81 38 912

erreichen.

Die Dauer einer eventuellen Sportbefreiung wird individuell durch den Arzt
festgelegt.

Das notwendige Fehlen in Kindertagesstétte bzw. Schule wird in Abh&ngigkeit vom
Krankheitsbild durch den Arzt festgelegt.

Patienten von aufRerhalb bitte mit 2 Begleitpersonen kommen!
(Sicherung der Versorgung des Kindes wahrend der Heimfahrt).

Sollten Sie weitere Fragen zur Operation oder der Nachsorge haben, fragen Sie
bitte beim Arzt oder Schwester nach.

= geplanter OP-Termin: ........ccciiiiiiiiiiinann..

= Bitte 1 Tag vorher wegen OP-Zeit anrufen!
= 5 — 7 Tage vor OP bitte zum Hausarzt wegen
Blutbild und Narkosefahigkeit gehen!



